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Perche commune (Perca fluviatilis) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Morphologie et anatomie 

 
Taille : moyenne 20 à 30 cm, maximum 60 cm 
 
Poids : moyen 200 g, maximum 3 kg 
 
Description physique : La perche commune a corps trapu. Elle possède deux nageoires 
dorsales juxtaposées, dont la première comprend de nombreux rayons épineux tandis que la 
postérieure est molle à l’exception d’une ou deux épines. Ses nageoires pelviennes ont un 
rayon épineux et la nageoire anale en possède 2. Elle est également dotée d'une forte épine, très 
coupante, sur son opercule. Sa coloration est verte avec des rayures verticales sombres sur tout 
le corps. Ses nageoire pectorales, anale, et parfois caudale sont rouge orangés.  
 

Biologie 
 
Alimentation : C’est un carnassier opportuniste qui se nourrit le plus souvent au crépuscule. 
La taille des proies grandit avec la taille de l’individu. L’alimentation commence donc tout 
d’abord par du zooplancton, puis des organismes benthiques, et enfin des crustacés, des 
mollusques, et des poissons. La perche est aussi cannibale.  
 
Reproduction : La reproduction a lieu entre Avril et Juin dans des eaux a 10°C. 
La femelle pond entre 100 000 et 200 000 œufs par kg, groupés en un ruban de tissu conjonctif 
et fixé aux plantes ou aux branchages, que le mâle féconde aussitôt. 
L'incubation dure de 120 à 200 degrés*jours. 
 
Age de maturité sexuelle : 2 ans pour les mâles, 4 ans pour les femelles 
 
Durée de vie : entre 15 et 20 ans 
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Ecologie 

 
Habitat : Espèce grégaire, elle vit en bancs parfois très importants au stade juvénile, puis le 
nombre d'individus du groupe diminue au fur et à mesure de la croissance. Les gros individus 
sont solitaires. La perche commune vit dans les eaux lentiques et assez profondes. 
 
Zonation piscicole : Zone à brème et plans d'eau. 
 
Sensibilités : L’espèce ne nécessite aucune protection. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Distribution 
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La perche commune est largement présente en Europe, à l'exception des extrêmes Sud et Nord.  
 
Elle est autochtone en France dans la partie Centrale et Nord du territoire. Elle s'est étendue au 
Sud notamment par des introductions durant le XIXe siècle.  
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Répartition dans le département 

 
On retrouve cette espèce assez abondante sur l’ensemble du linéaire du Rhône, les contre 
canaux et les lones, sur l’Isère et au niveau des confluences des principaux cours d’eau. On la 
retrouve également sur la Bourne, en amont du barrage d’Auberives.  
 

Enjeux / Actions de préservation 
 
L’enjeu pour cette espèce est la diversité du milieu, notamment la présence d’embâcles et bois 
morts, support pour le frai. 


